Micaela Sauber

Gold im Marchen

Wer Mirchengold gewinnt,
hat ausgesorgt.

Cold, das zu Beginn eines Mirchens
vorhanden ist, muss verloren gehen, so
wie die goldene Kugel der Prinzessin
beim allerersten Marchen in der Samm-
lung der Brider Grimm, ,Der Froschko-
nig oder der Eiserne Heinrich”.

Gold wird nicht nur in der Welt, sondern
auch
Macht auszuiiben bis zum Mordbefehl
wie im Marchen vom ,Teufel mit den

im Marchen missbraucht, um

drei goldenen Haaren” .

Es wird in schweren Goldbarren ver-
steckt, um zu herrschen und zu beherr-
schen. Erst das Gold, das am Ende eines
echten Volksmarchens voller Prifungen
und Entbehrungen erworben wurde,
zeigt auch das Ende aller Sorgen an.
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Herzenskrifte haben gesiegt, Weisheit
und Liebe strahlt das neue, jugendliche
Kénigspaar aus.

Das Gold hat eine Entwicklung gemacht
durch den Menschen: es ist nicht mehr
im Besitz des ,Teufels” oder eines un-
entwickelten, kranken oder sogar unmeo-
ralischen Menschen. Es ist leicht gewor-
den, beweglich und leuchtend und wirkt
zum Wohl der Gemeinschaft.

Wenn es darum geht, koniglichen Besitz
zu erwerben, wenn es gilt, ein konigli-
cher Mensch zu werden, wird in Mar-
chen oftmals dem Gold das Silber zu ge-
sellt, und farbige und funkelnde Edelstei-
ne gehéren auch dazu. All diese Schatze
schlummerten in der dunklen Erde und
wurden von Menschen ans Licht geholt
und hearbeitet, sodass sie zu groler
Kostbarkeit gelangten.
Mensch ist ein ge-
Mensch,
der viel durch ge-
macht und errun-

Ein koniglicher
reifter
gen hat. Er ist lie-

befdhig,

und gerecht, wei-

aufrecht

se und beschei-
den.

Wenn wir dem
Gold in den Mair-
chen nachspiiren
wollen, ist es hilf-
reich, Gold, Sil-
ber, vielleicht
auch Fisen und
Kupfer einmal mit-
einander zu ver-
gleichen.  Denn
die Madrchen er-
zihlen von diesen
Metallen
machten
bildhaft etwas aus-

und
damit
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driicken, was mit der menschlichen mo-
ralischen Entwicklung zusammen hangt.
Nicht das, was wir dariiber wissen, ist
hier gefragt, sondern Betrachtung und
Anschauung, Staunen und — ja - Lau-
schen darauf, was diese Substanzen zei-
gen und offenbaren.,

Zwischen dem roten, warm leuchtenden
Kupfer der orientalischen Gefile, dem
kiihlen schimmerndem Tafelsilber, dem
kalten, scharfen Eisen der Werkzeuge,
Hufeisen und Waffen leuchtet das Gold
wie die Sonne selber.

Irgendein Schmuckstiick, und wenn es
noch so klein ist, ist vielleicht zur Hand,
um es zu betrachten. Qder ein Gold-
und Silberschmied wird aufgesucht.
Gold und Silber glinzen ganz unter-
schiedlich, das eine gelb, das andere
weil, beides ist schon und doch so ver-
schieden wie ein schéner Mann und ei-
ne schéne Frau. Wir sagen in den Mar-
chen: ,Die goldene Senne” und ,Der sil-
berne Mond*. Diese heiden Edelmetalle
wohnten in der dunklen Erde und sind,
von Menschenhand bearbeitet, kostbar,
und wir schmiicken uns gerne damit,
fihlen uns beschiitzt und wohl habend.

Durch die Marchen, und hier besonders
die europdischen Marchen, spinnt sich
wie ein glinzender goldener Faden das
Motiv des Goldes. Es ist wie die Sonne,
ohne die wir kein Leben hitten hier auf
der Erde, und wie unser Herz ist es ko-
niglich in seiner Erscheinung .

Celegentlich auch stellen die Briider



Grimm das Eisen in einen Zusammen-
hang mit dem Gold. FEin goldener
Schlissel fiihrt zu einem eisernen Kast-
chen in der dunklen gefrorenen Erde
(,Der goldene Schlussel”).

Eiserne Reifen springen von der Brust
des treuen Dieners, der endlich ausge-
litten hat, weil sein Herr aus diesem
elenden Froschdasein erlost wurde. Der
Anfang dieser Erlosungsgeschichte war,
man erinnere sich, das Verschwinden
der goldenen Kugel im tiefen dunklen
Brunnen.

Dunkle Tiefen der Seele treten in Er-
scheinung, wenn wir erwachsen wer-
den, und das Gold der Kindheit, das
Spielen mit den Himmelskraften ver-
schwindet. Energisch ,nein” zu sagen
gehort dazu, um stBliches und albernes
Verhalten zu beenden. Nach der Erlé-
sung aus diesem jammerlichen Zustand
und der Reifung zum Koniglichen ist
nun die Atmosphare um die beiden Ko-
nigskinder herum golden geworden.

,Spindel, Spindel, geh Du aus, bring den
Freier in mein Haus!”, ja und dann
springt die Spindel dem Madchen aus
der Hand, hiipft und tanzt und lasst tat-
sachlich einen goldenen Faden hinter
sich, der fihrt dann bis zu dem Konigs-
sohn, der nur ein Madchen heiraten
wollte, das arm und reich zugleich ist
(,Spindel, Weberschiffchen und Nadel”).
Wessen Schicksalsspindel Gold spinnt,
ist reich auch in der Armut.

Drei goldene Haare gilt es von des Teu-
fels Kopf zu l&sen, und so gibt es in den
Marchen noch andere Teufel, bei denen
es Gold zu holen gilt. Meistens wird es
Uberraschend entdeckt. Der alte Soldat,
der in der Hélle dient und dort seinem
friheren Vorgesetzten ordentlich ein-
heizt, soll den Dreck hinter die Tire
kehren und sich davon am Dienstende
tlichtig einpacken (,Des Teufels rufSiger
Bruder”). Dieser Teufelsdreck wird, so-
wie der Mann auf der ,oberen” Welt
wieder angelangt ist, zu reinem Gold. So
ist all die erlittene Not des alten Soldaten
und der Hollendreck der menschlichen
Abgriinde und Gemeinheiten in ein
Gold verwandelt worden, mit dem es
sich gut leben lasst. Ist das nun dufRerer
Reichtum oder ist dies eigentlich Seelen-
gold?

Die  Volksmar-
chen  erzdhlen
uns vom mensch-
lichen Leben,
von den Noten
und  Aufgaben
der Seele, und
von gesellschaft-
licher  Entwick-
lung, die nur von
der moralischen
Entwicklung ein-
zelner ausgehen
kann.

Sie sind erstaunli-
che Kunstwerke
des  schopferi-
Geistes
und wurden ur-
springlich,  vor
sehr langer Zeit,
zur Bildung Er-

schen

wachsener  ge-
schaffen. Damals
haben wir noch
nicht  gedacht
wie heute. Wir
haben in Bilder-
welten gelebt in unserer Phantasie.

Heute sind es die kleinen Kinder, die
nach Bilderwelten verlangen und sie
sehr dringend brauchen fir ihre Ent-
wicklungen. Bilderwelten der Marchen
fir die Kinder ab vier, bis sieben, acht,
manchmal sogar neun Jahre oder langer
noch sind eine gute Ausriistung fir die
Seele, um dann spiter, wenn es mal
teuflisch zu geht, auch immer schén den
Besen in die Hand zu nehmen, aufzu-
raumen im eigen Umkreis, oder Qual-
geistern einzuheizen.

Vor allem sind die Mirchen ein wunder-
barer Same, der in die Tiefen der Seele
ein starkes Vertrauen pflanzt, dass alles
gut wird. Dass es sich lohnt, sein golde-
nes Herz zu bewahren, zu befreien und
zu retten vor eitlen, gierigen, hassenden
Geflihlen, wozu man dann Ubrigens
lernt, ,eisern” zu sein. Dass wir unsere
Ideale der Jugend nutzen und spiter,
wenn sie in den Kampfen des Alltags
verloren gingen, uns wieder neu holen
als Schatz unserer Lebenserfahrungen,
um das Gold der Weisheit verschenken
zu kénnen.
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Micaela Sauber ist seit vielen )ahren
Marchen- und Geschichtenerzihlerin.
Das Alter ihres Publikums liegt zwischen
4 und 100.

lhr Lieblingsprojekt ist das von ihr initii-
ierte Netzwerk "Erzdhler ohne Grenzen",
Erzdhlen fir Menschen in Not und Kri-
sengebieten. Erzdhler ohne Grenzen er-
zihlen an Krankenbetten, fiir Trauernde
und sterbende Menschen, in der Notfall-
und Traumapadagogik in Krisengebieten
und im eigenen Land. Sie bieten Fortbil-
dungen fir heilsames Erzihlen an. Das
ndchste groRe Projekt ist eine Reise nach
Paldstina/Westjordanland, wo drei Er-
zdhlerinnen und ein Erzdhler fiur Kinder
und Erwachsene Madrchen und Ge-
schichten auf deutsch, franzosisch, eng-

lisch und arabisch erzidhlen werden.




